
Toutes les informations contenues dans notre guide 
ne doivent pas être considérées comme des conseils 
médicaux ni comme une promesse de guérison.
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Natalia et Sven Strecker

Notre passion pour le shungite a commencé dans les 
années 1990 – avec une simple Pyramidee en shungite.
Ce qui a commencé comme un hobby fascinant s'est rapi-
dement transformé en une entreprise familiale prospère, 
avec des clients satisfaits dans toute l'Europe.
Aujourd'hui, nous sommes heureux de partager avec vous 
nos nombreuses années d'expérience et notre expertise 
en matière de shungite.

| Avec passion et conviction pour la shungite

Natalia
et Sven 
Strecker

Remarque :  Bien que nous ayons de nombreuses années d’expérience avec 
le shungite, nous ne sommes pas des professionnels de santé et ne pouvons 
fournir aucun conseil médical. Merci de votre compréhension.
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Le gisement 
se trouve près 

du village de 
Shunga, en 

Carélie.

Avec ce certificat, je, Sven 
Strecker, garantis la qualité et 
l'authenticité de nos pierres de 
shungite.

Le shungite est bien plus 
qu’une simple pierre pour be-
aucoup de gens. C’est pourquoi 
nous attachons une grande 
importance à offrir à nos clients 
uniquement des pierres au-
thentiques et de haute qualité. 
Que ce soit pour la protection 
contre les radiations, le traite-
ment de l'eau ou d’autres appli-
cations, l'origine et la qualité du 
shungite sont essentielles pour 
nous. Depuis les années 1990, 
nous nous approvisionnons 
directement et exclusivement à 
la source en Carélie, en Russie.

Shungite – directement de la source à chez vous | 

Pour garantir la qualité de nos produits, nous 
suivons un processus de contrôle clair :
Contrôles à la source
Nous garantissons la pureté et l'authenticité du 
shungite grâce à des tests complets sur place.
Contrôles de qualité à Würzburg
Avant l'expédition, nous vérifions des caracté-
ristiques essentielles telles que la conductivité, 
la densité et les propriétés optiques.
Certificat
Lors de l'achat de nos produits, vous recevrez 
un certificat qui documente nos contrôles qua-
lité stricts et vous garantit l'authenticité de nos 
produits en shungite. Cela garantit que vous 
recevrez toujours des produits authentiques et 
de haute qualité.



| Formation et Composition
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Le shungite est une forme particulière de carbone qui s'est 
formée il y a environ deux milliards d'années. Il existe deux 
théories sur son origine :
La première théorie suggère que le shungite est d'origine 
extraterrestre et serait arrivé sur Terre par un météorite, car 
des structures moléculaires de type fullerène du shungite ont 
également été détectées dans l'espace.
La deuxième théorie postule que le shungite s'est formé 
par la transformation de matériaux organiques, tels que les 
algues préhistoriques. 
Malgré des recherches approfondies, les deux théories 	
restent controversées, ce qui souligne encore le caractère 
mystique du shungite.
L'origine joue un rôle crucial dans la qualité du shungite. Les 
pierres de shungite de la plus haute qualité, avec leur compo-
sition chimique unique, proviennent exclusivement de Carélie, 
en Russie. Bien que des pierres similaires puissent être trou-
vées dans d'autres régions, elles présentent des différences 
dans leur structure et leur composition chimique, ce qui rend 
le shungite de Carélie unique.
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Le shungite est souvent qualifié de 
remède miraculeux.
Bien qu’il possède certaines propriétés 
positives, il n’est ni un remède universel 
ni un substitut à un traitement médical.
Blindage et harmonisation
Les termes « blindage » et « harmonisa-
tion » des rayonnements sont souvent 

Mythes et Réalités | 

confondus. Les pierres de protection 
en shungite — comme les plaques, les 
bijoux ou les Pyramidees — harmo-
nisent certes les rayonnements, mais 
ceux-ci restent présents et ne sont pas 
véritablement bloqués. Ces nombreu-
ses confusions peuvent conduire à des 
évaluations erronées des propriétés du 
shungite. Informez-vous soigneusement 
avant de prendre des décisions con-
cernant les applications du shungite.
Fait : La composition unique et la 
structure particulière des molécules de 
carbone font du shungite un cadeau 
précieux et extraordinaire de la nature. 
En raison de ses propriétés, le shungite 
est apprécié par de nombreux utilisateurs 

dans des domaines tels que le traitement 
de l’eau, la protection contre les radiations 
et bien d’autres applications.
Shungite – une roche composite dans sa 
composition
• Carbone : La teneur varie entre 30 % et 
plus de 90 %, les shungites d’élite présen-
tant une teneur en carbone nettement 
supérieure.
• Minéraux : Il s’agit notamment de silica-
tes, de quartz et de pyrite, qui influencent 
ses propriétés chimiques.
• Composés organiques : Ils proviennent 
des matériaux organiques d’origine 
et peuvent posséder des propriétés 	
antioxydantes.



La shungite est utilisée dans divers domaines et est appréciée pour ses propriétés polyvalentes.

| Application et propriétés de la shungite

Protection contre les radiations : Les objets de protection en shungite offrent une protection 
efficace contre les radiations, non pas en les bloquant, mais en les harmonisant. Ils transfor-
ment l’énergie tournant vers la gauche en énergie tournant vers la droite, réduisant ainsi les 
effets négatifs et soulageant le corps. Que ce soit par des Pyramidees, des pierres portables ou 
des bijoux en shungite – la shungite rend l'exposition aux radiations beaucoup plus supporta-
ble. Construire un mur de protection en shungite est également possible, mais cela demande 
un effort et un coût considérables.

L’eau : L’eau est essentielle à la vie et constitue un vecteur efficace d’information. La shungite 
transmet des informations positives et modifie la structure énergétique de l’eau, quel que soit 
le type de shungite utilisé. L’eau est ainsi revitalisée et contient une énergie positive, semblab-
le à celle de l’eau de source naturelle.

Équilibre : Maintenir notre énergie intérieure en équilibre est essentiel pour le bien-être. Les 
déséquilibres peuvent avoir des effets négatifs sur la santé. La combinaison de la shungite et 
du talc chlorite équilibre le Yin et le Yang. Nous recommandons d’utiliser la shungite sur le 
côté gauche du corps et le talc chlorite sur le côté droit pour harmoniser le flux énergé-
tique et rétablir l’équilibre intérieur, ce qui augmente l’énergie et l’endurance.



1. Apparence
Shungite classique : Surface mate et rugueuse avec des inclu-
sions visibles de pyrite et de quartz.
Shungite élite : Brillance naturelle, inclusions à peine visibles, 
structure plus homogène.
2. Décoloration
Shungite classique : Délave fortement, surtout si la surface 
n'est pas polie.
Shungite élite : Délave à peine.
3. Teneur en carbone
Shungite classique : Contient environ 30 à 50 % de carbone.
Shungite élite : Contient environ 80 à 90 % de carbone.
4. Prix
Shungite classique : Disponible en quantités presque illimité-
es, ce qui rend les produits relativement abordables.
Shungite élite : Rare dans la nature, donc nettement plus cher.

Les deux types de shungite ont leurs avantages et inconvénients, 
sans qu’un type soit fondamentalement meilleur ou pire.
Le shungite élite se distingue par son intensité plus élevée, mais il est 
difficile à travailler et utilisé majoritairement sous forme naturelle.
Le shungite classique, en revanche, est plus polyvalent, car il peut 
être façonné en Pyramidees, sphères ou autres formes.
De nombreuses formes intermédiaires existent sur les sites 
d’extraction et doivent être vérifiées individuellement avant utilisation.
Nous ne proposons pas de pierres de shungite élite modifiées 
avec de la résine synthétique, car cela modifie considérablement la 
structure naturelle.

Shungite élite

Shungite
classique

Différences entre le shungite classique et le shungite élite | 
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Les charges quotidiennes peuvent af-
faiblir notre énergie vitale. Le shungite 
aide à harmoniser le Yin et le Yang et 
protège notre corps énergétique des 
influences négatives extérieures. Cela 
crée un équilibre stable et repousse les 
perturbations.
Utilisation du shungite et du talc-
chlorite
Côté gauche du corps (Yin) : Le shun-
gite renforce l'énergie Yin et harmonise 
le flux.
Côté droit du corps (Yang) : Le talc-
chlorite favorise l'énergie Yang et souti-
ent l'équilibre.

|	Équilibre pour le corps, l'esprit et l'âme
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Préparation et application
Avant l'utilisation, éteindre tous les ap-
pareils électroniques à proximité immé-
diate. L'application dure 10 à 15 minutes 
et peut être effectuée une à deux fois 
par jour, en position assise, couchée ou 
debout.
En déplacement
Les lentilles et sphères en shungite 
et talc-chlorite sont des compagnons 
pratiques pour maintenir l’équilibre 
énergétique à tout moment. Shungite à 
gauche, talc-chlorite à droite – pour plus 
d’énergie et d’harmonie. 
Une utilisation régulière favorise le bien-
être et maintient le corps énergétique 
en équilibre et protégé.



Les bijoux en shungite sont appréciés depuis des siècles 
comme pierres de guérison et de protection, notamment en 
Carélie, où ils sont utilisés pour le bien-être et la protection. Ils 
repoussent les énergies négatives, attirent les positives et peu-
vent être renforcés avec des symboles tels que les signes du 
zodiaque ou la Fleur de Vie.
Bijoux en shungite d'élite : La shungite d'élite est considérée 
comme particulièrement puissante et offre une forte protection 
énergétique. Associée à l’or et à l’argent, elle est proposée com-
me bijou de haute qualité qui séduit par son rayonnement.
Bijoux en shungite classique : Ces bijoux dégagent une éner-
gie plus douce. La shungite classique est facile à façonner et se 
présente sous forme de perles, pendentifs ou ornée de sym-
boles pour mettre en valeur ses propriétés énergétiques. Les 
bijoux en shungite créent un lien énergétique avec le porteur, 
favorisent l’énergie vitale positive, soutiennent l’équilibre émoti-
onnel et spirituel et peuvent stimuler les processus de guérison.

Bijoux élégants pour la force et l’harmonie |
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Choisir la bonne taille
• Enfants : 2–3 cm
• Adultes : jusqu'à 5 cm, selon la taille du 
corps
Notre collection propose différentes tail-
les et formes. Symboles et signes astrolo-
giques – Renforcement de l'énergie. Les 
symboles ou signes astrologiques sur les 
pendentifs renforcent l'effet énergétique 
et favorisent le bien-être.

Un pendentif en shungite est plus qu'un 
simple bijou : il réduit l'exposition aux 
radiations et renforce l'équilibre énergé-
tique. Avec son élégance noire profonde, il 
s'adapte à toutes les tenues et occasions.

Shungite d’élite
Particulièrement 
intense et sertie 
en or ou en ar-
gent, car elle est 
fragile sous sa 
forme brute.
Shungite classique
Polyvalente dans 
sa forme et sou-
vent gravée, idéale 
comme pierre 
protectrice effi-
cace et abordable.

Symboles et signes astrologiques – 
Renforcement énergétique
Les pendentifs en shungite avec des 
symboles ou des signes astrologiques 
peuvent renforcer l'énergie et favoriser le 
bien-être. Un pendentif avec votre signe 
astrologique soutient l'harmonie entre 
votre personnalité et l'énergie naturelle 
du shungite, renforçant l'esprit et l'âme.
Les véritables pendentifs en shungite 
sont fabriqués en shungite massif et 
sans matériaux pressés ou moulés, 
préservant ainsi la structure naturelle et 
l'énergie d'origine.

Retrouvez tous les
     pendentifs en ligne :

Réf.: 
ANH35G0088

Réf.: 
ANH50P0042

Réf.: 
ANH20P0040

Réf.:
ANH30G0013

 Réf.:
ANHXXJ071

Pendentif en shungite
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Pourquoi porter un bracelet en shungite ?
Les bracelets en shungite émettent une énergie positive, sou-
tiennent émotionnellement et spirituellement et aident à repous-
ser les énergies étrangères. Ils ne nécessitent pas de nettoyage 
énergétique, car le shungite ne stocke pas les énergies négatives.
Les bracelets peuvent être combinés avec des pierres de guéri-
son telles que la jade ou le lapis-lazuli pour une aura spéciale.
Nettoyez avec un chiffon sec ; un léger décoloration est normal 
au début.
Trouver le bracelet parfait : Mesurez votre poignet et choisissez 
la taille appropriée. Découvrez d'autres bijoux en shungite com-
me des pendentifs et des colliers dans notre boutique.
.

Colliers en shungite – Protection élégante pour le cou
Un collier en shungite relie la protection et l'énergie à un point 
central du corps : le cou, entre le cœur et la tête. Nos colliers fab-
riqués en Allemagne harmonisent le corps énergétique et équilib-
rent les influences négatives.
Les colliers en shungite se combinent parfaitement avec des mi-
néraux tels que la malachite ou la jade. Des pièces assorties com-
me des boucles d'oreilles et des bracelets en shungite complètent 
harmonieusement votre ensemble de bijoux.
Bien-être au quotidien
Les colliers favorisent la protection, la sécurité et l'équilibre énergé-
tique – une manière élégante de ressentir la puissance du shungite.

Réf.: ARMXXP0218 Réf.: KTT10P0101

Colliers et Bracelets  MADE IN
GERMANY



Le shungite aide à harmoniser les radi-
ations des appareils électroniques et à 
soutenir le champ bioénergétique sans 
affecter la fonctionnalité des appareils. 
Même de petites pierres de shungite 
pesant environ 10 g sont suffisantes 
pour réduire les influences électroma-
gnétiques. Des disques de shungite 
autocollants peuvent être facilement 
appliqués sur des téléphones mobiles, 
des tablettes ou d'autres appareils.
Notre recommandation : Disques plus 
petits pour téléphones mobiles et té-
léphones sans fil. Disques plus grands 
pour ordinateurs et appareils Wi-Fi.

Ordinateurs portables et routeurs Wi-Fi
Ces disques de protection autocollants sont 
légèrement plus grands que ceux pour les 
smartphones, mais sont fabriqués à partir 
du même minéral de shungite de haute 
qualité. Fixez le disque de protection de 
manière à ce que la pierre ne couvre pas les 
indicateurs ou les boutons, afin de ne pas 
nuire à la fonctionnalité de l'appareil.

Réf.: STZ25P7114Réf.: STZ30P7116

Shungite – Harmonisation pour vos appareils électroniques

Tous nos disques sont équipés d'un dos 
autocollant, permettant une application 
facile et sécurisée.

Shungite pour les smartphones
Beaucoup de gens portent leur smart-
phone constamment, il est donc im-
portant d'harmoniser les radiations de 
l'appareil. Un disque de protection à 
l'arrière du smartphone peut réduire 
sensiblement l'exposition aux radiations. 
Un disque d'un diamètre de 30 mm est 
largement suffisant à cet effet. 

12
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Pour ceux qui ne portent pas de bijoux, la puissance du shungite 
peut être utilisée en déplacement avec une pierre accrochée au 
porte-clés ou dans la voiture. Il vous accompagne avec une éner-
gie douce et harmonieuse.
Un pendentif en shungite suspendu au rétroviseur équilibre 
l’environnement énergétique du véhicule sans interférer avec la 
technologie. Il convient aussi bien aux voitures électriques qu’aux 
véhicules à moteur thermique. Veillez à ce que le pendentif ne 
gêne ni la vue ni l’utilisation du véhicule.
Le porte-clés en shungite est petit mais puissant. Comme le 
trousseau est toujours à portée de main, la pierre libère réguli-
èrement son énergie. Les gravures avec des signes du zodiaque 
ou des symboles de force renforcent le lien personnel et offrent 
une protection individualisée.
Un compagnon fidèle
Que ce soit dans la voiture ou sur le porte-clés, le shungite favorise 
l’équilibre énergétique, protège contre les énergies extérieures et procure 
un sentiment de sécurité – un accessoire élégant au pouvoir harmonisant.

Porte-clés en shungite 
"Shaydoma"
Réf.: 
SAN18P0481

Porte-clés en
shungite "Lion"

Réf.: SAN30G0405

Amulette de protection 
pour la voiture "Pudosh" 

Réf.: AUT16P0675

Protection en déplacement – en voiture ou dans votre sac
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Rouge  (80 – 100 cm): 
Réf.: TEX08LY855

Vert (100 – 120 cm):
Réf.: TEX10LY865

Noir  (120 – 140 cm):
Réf.: TEX12LY885

Ceinture en Shungite
Disponible en trois 

longueurs (500 g de 
shungite chacune) :

Les tapis et ceintures en shungite sou-
tiennent l'équilibre énergétique et offrent 
de multiples possibilités d'utilisation. 
Remplis de gravillons fins de shungite, ils 
peuvent être appliqués de manière flexible 
sur le dos, les genoux ou d'autres zones 
du corps nécessitant un soulagement ou 
un soutien.

Tapis en shungite 
“Fleur de Vie”
Réf.:
TEX44LY854

Découvrez les nombreux bienfaits de la 
shungite et améliorez votre bien-être – 
pour une meilleure qualité de vie.

Tapis en Shungite
Avec housse résistante et remplis de 
1,7 kg de shungite, disponibles en deux 
motifs :

Tapis en shungite 
avec motif 
« Énergie » carélien
Réf.: 
TEX44LY856

Tapis & Ceintures – Pour Plus de Vitalité

Nos tapis et ceintures sont conçus sans 
fermetures ni boutons et peuvent être 
utilisés à chaud comme à froid. 
Ne les chauffez pas à plus de 100 °C et 
n'utilisez jamais un four à micro-ondes.
Applications Chaudes et Froides
Chaud : La chaleur apaisante soulage les 
tensions et atténue la douleur.
Froid : Réduit les gonflements et les in-
flammations.
Entretien
Les housses de ceinture et de tapis (sans 
l’élément en shungite) sont lavables à 	
40 °C. L'élément en shungite est amovible. 
Un nettoyage énergétique n'est pas néces-
saire.



Pyramidees, sphères, cubes et œufs en shungi-
te offrent une protection contre le smog élec-
tromagnétique, les zones géopathogènes (com-
me les veines d’eau) et les énergies extérieures. 
Notre gamme comprend uniquement des pro-
duits en véritable shungite non traitée. Nous ne 
proposons pas d’articles collés ou pressés, car 
ils n'ont pas la structure naturelle de la pierre, 
ce qui réduit leur efficacité.
Caractéristiques et variantes
La véritable shungite présente à sa surface des 
minéraux naturels comme la pyrite et le quartzite, 
plus visibles sur les surfaces mates et moins sur 
les surfaces polies. Le choix entre surface mate 
ou polie est une question de goût et n'influence 
pas l'efficacité. Les produits mats peuvent éga-
lement être utilisés pour la purification de l’eau, 
mais ils laissent davantage de traces.

Pyramidees en shungite : Harmonisent le 
champ bioénergétique et créent une atmos-
phère équilibrée – idéales pour le bureau ou 
le salon. Toutes nos Pyramidees sont conçu-
es selon le Nombre d’Or.
Sphères en shungite : Favorisent une éner-
gie apaisante, parfaites pour la chambre ou 
les espaces de détente.
Cubes en shungite : Symbolisent la stabilité 
et l’ancrage, soutiennent la circulation de 
l’énergie et favorisent l’équilibre intérieur. 
Tous les objets sont faits du même mi-
néral naturel et ne diffèrent que par leur 
forme. Le choix de la forme peut contribu-
er à renforcer la protection et le bien-être 
dans notre environnement.

Objets de protection en shungite à poser
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Dans les espaces de vie et de travail

Dans les endroits où nous passons be-
aucoup de temps pendant la journée, 
il est essentiel de se sentir bien. Pour 
cela, les objets de protection en schun-
gite peuvent contribuer à harmoniser 
l’environnement et à réduire l’exposition 
aux rayonnements. Ils aident également 
à neutraliser les zones géopathogènes.

Avec le schungite, vous favorisez plus d’équilibre
          et d’énergie – à la maison comme au travail.
Formes recommandées : Pour les es-
paces de vie et de travail, les Pyramidees 
et les cubes sont particulièrement re-
commandés, car ces formes sont consi-
dérées comme des objets énergétiques 
puissants, favorisant la concentration et 
le bien-être.
Petit ou grand ? Plusieurs petits objets 
sont souvent plus flexibles et écono-
miques qu’un seul grand objet central. 
Placés stratégiquement là où vous pas-

sez le plus de temps, ils peuvent être 
souvent plus efficaces.
Placement optimal : Placez les objets à 
proximité de vous pour tirer pleinement 
parti de leur portée. Idéalement, placez-
les dans les endroits où vous passez le 
plus de temps, comme le bureau, le sa-
lon ou la cuisine. Si possible, placez-les 
entre vous et la source de rayonnement 
– par exemple un écran ou d'autres 
appareils électroniques – afin d'assurer 
une protection maximale.

16
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L’utilisation de symboles fait partie de la 
médecine d’information énergétique et, 
combinée au shungite, renforce l’énergie 
positive. Les symboles Feng Shui, tradi-
tionnellement utilisés pour harmoniser 
les pièces, apportent en outre paix, bon-
heur et sérénité à la maison grâce à leur 
signification profonde.
Pyramidees en shungite
Notre gamme comprend des Pyramide-
es classiques (type Khéops) et des Py-
ramidees hautes (type Golod) : toutes 
deux sont fabriquées selon le « nombre 
d’or » à partir d’un seul bloc de shungite, 
sans colle ni autres matériaux.

Pyramidee, polies Réf.: Portée

Pyramide, arête 50 mm PYR05P3020 2–3 m

Pyramide, arête  70 mm PYR07P3021 3–4 m

Pyramide, arête 100 mm PYR10P3022 5–6 m

Pyramide, arête 150 mm PYR15P3023 6–7 m

Pyramidee, mates Réf.: Portée

Pyramide, arête  50 mm PYR05M3024 2–3 m

Pyramide, arête  70 mm PYR07M3025 3–4 m

Pyramide, arête  100 mm PYR10M3026 5–6 m

Pyramide, arête  150 mm PYR15M3027 6–7 m

Tall Pyramidee, polies Réf.: Portée

Tall Pyramide, arête 50 mm PYR05H3033 2–3 m

Tall Pyramide, arête 100 mm PYR10H3034 5–6 m

Stabilité et enracinement
Le cube de shungite (hexaèdre, cube) 
symbolise l’élément Terre et favorise 
l’ancrage et la stabilité. Il est idéal pour 
dissoudre les blocages et soutenir une 
circulation libre de l’énergie.

Cubes, polies Réf.: Portée

Cube, arête 50 mm WUR05P4203 1–2 m

Cube, arête 70 mm WUR07P4204 2–3 m

Cube, arête 100 mm WUR10P4205 4–5 m

Cubes, mates Réf.: Portée

Cube, arête 50 mm WUR05M4208 1–2 m

Cube, arête 70 mm WUR07M4209 2–3 m

Cube, arête 100 mm WUR10M4210 4–5 m

Le rayon énergétique d’une Pyramidee 
en shungite varie en fonction 		
de la longueur de ses arêtes.
Remarque : 
Alignez les arêtes 
de la Pyramidee 
avec les directions 
cardinales pour 
optimiser son effet 
énergétique.

Pyramidees et cubes pour plus de protection et d’énergie vita
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IDans la chambre à coucher, où le calme 
et la récupération sont essentiels, les 
objets de protection en shungite aux 
formes douces et arrondies, comme les 
sphères ou les œufs, sont particulière-
ment adaptés. Ces formes favorisent 
une atmosphère paisible et équilibrée, 
tout en allégeant l’environnement en ré-
duisant l’exposition aux radiations et en 

neutralisant les zones de perturbations 
géopathiques. Dans un espace dédié à 
la régénération, la shungite soutient une 
ambiance apaisante et revitalisante.
Placement des objets de protection
Pour profiter pleinement de la shungite, 
placez l’objet de protection à proximité 
de vous – par exemple, sur la table de 
nuit – mais pas à moins de 20–30 cm.

Une position à hauteur du corps est 
idéale. Veillez à rester dans la zone 
protégée de l’objet. Les sphères de 
5 à 7 cm de diamètre sont particuli-
èrement prisées dans les espaces de 
sommeil, car elles sont des compag-
nons puissants mais discrets pour une 
nuit paisible.

Dans la chambre à coucher et les zones de repos



Utilisation et zones de protection
Les boules et œufs en shungite com-
binent les propriétés naturelles de la 
shungite avec des formes harmonieuses 
traditionnellement associées à l’équilibre 
et à la détente.
La forme sphérique symbolise la perfec-
tion et l’unité, et est souvent utilisée pour 
renforcer les capacités harmonisantes de 
la shungite. Dans les espaces de détente 
et de sommeil, les boules en shungite 
favorisent une atmosphère équilibrée et 
aident à réduire le stress.
Les œufs en shungite, avec leur forme en 
goutte, représentent la croissance et le re-
nouveau. Ils conviennent parfaitement à la 
méditation ou à un placement ciblé pour 
dissoudre les blocages énergétiques.

Boule Réf.: Portée

Boule, Ø 50 mm, polies KUG05P5502 2–3 m

Boule, Ø 70 mm, polies KUG07P5503 3–4 m

Boule, Ø 100 mm, polies KUG10P5504 5–6 m

Boule, Ø 150 mm, polies KUG15P5505 6–7 m

Boule Réf.: Portée

Boule, Ø 50 mm, mates KUG05M5506 2–3 m

Boule, Ø 70 mm, mates KUG07M5507 3–4 m

Boule, Ø 100 mm, mates KUG10M5508 5–6 m

Boule, Ø 150 mm, mates KUG15M5509 6–7 m

Œuf Réf.: Portée

Œuf, Ø 60 mm, polies EIR06P5610 2–3 m

Œuf, Ø 90 mm, polies EIR09P5612 6–7 m

Œuf, Ø 60 mm, mates EIR06M5620 2–3 m

Œuf, Ø 90 mm, mates EIR09M5622 6–7 m

Autres utilisations
Grâce à leur surface lisse et pratique, les 
boules et œufs en shungite sont souvent 
utilisés pour les massages ou comme 
compagnons pratiques en déplacement, 
afin de favoriser l’équilibre intérieur.
Mat ou poli – une question de goût
Les boules et œufs en shungite sont 
disponibles avec une surface mate ou 
polie. Les versions mates montrent 
plus d’inclusions comme la pyrite et le 
quartzite, déteignent davantage et sont 
adaptées à la purification de l’eau. Les 
modèles polis déteignent à peine mais ne 
conviennent pas à l’utilisation dans l’eau. 
La surface n’a aucune influence sur les 
propriétés protectrices des objets.
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Boules et œufs en shungite : des formes harmonieuses pour une meilleure détente
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| Il existe deux méthodes pour préparer de l’eau de shungite
Directe : Placer les pierres de shungite directement dans l’eau 
et laisser agir, afin que l’eau absorbe l’énergie et les informa-
tions de la pierre.
Indirecte : Placer la shungite dans un récipient séparé (par exem-
ple un tube à essai) ou poser le récipient d’eau sur une plaque 
de shungite pour transmettre l’énergie sans contact direct.
Applications
L’eau de shungite peut être utilisée pour la boisson, les soins 
de la peau, les plantes ou les animaux.
Conseils d’utilisation
Nettoyage : Pour la méthode directe, nettoyer soigneusement 
les pierres et le récipient tous les 2 à 3 mois. Un nettoyage 
énergétique n’est pas nécessaire.
Récipients : Utilisez des récipients en verre et évitez le métal.
Conservation : Conservez l’eau dans un endroit ombragé et 
évitez l’exposition directe au soleil.

La shungite, un minéral de Carélie, est utilisée depuis des siè-
cles pour purifier l’eau. Elle est appréciée pour sa capacité à 
améliorer l’eau sur le plan énergétique et est considérée dans 
sa région d’origine comme une puissante « pierre d’eau ».

La shungite et l’eau
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La shungite d’élite est considérée comme 
particulièrement intense et efficace. Pour 
1 litre d’eau, seulement 10 g de shungite 
d’élite suffisent pour obtenir une structuration 
énergétique optimale. Le temps d’exposition 
recommandé est entre 12 et 24 heures.
Pierres de shungite d’élite (environ 5 à 15 
pièces) avec un poids total de 50 g, 	
Réf. : EDL05S1690
Ensemble d’eau de shungite : Shungite d’élite 
et shungite. Contenu de l’ensemble : 1 x 10 
g de pierre de shungite d’élite et 6 x 10 g de 
pierres de shungite classiques (normales), 
Réf. : SET00SX198

Sur notre site web, vous trou-
verez de nombreuses autres 
pierres de shungite d’élite de 
haute qualité, directement de la 
source, disponibles en différen-
tes tailles et catégories.

www.schungit.comLa shungite classique revitalise douce-
ment l’eau et améliore sa structure. En 
raison de sa poussière naturelle, les 
pierres doivent être soigneusement 
rincées avant utilisation.
Proportion et temps d’exposition
Utilisez 100 g de shungite classique 
pour 1 litre d’eau. Laissez les pierres 
dans l’eau pendant 24 à 72 heures ma-
ximum, puis séparez-les et utilisez l’eau 
revitalisée.
Gravier de shungite : Pierres naturelles 
(10 - 20 mm), idéales pour la purification 

|	Shungite 
	 d’élite

|	Shungite
	 classique

Pierres brutes classiques individuelles de 
différentes tailles (idéales pour la prépa-
ration de l’eau).
50 g, Réf. : RST00E2475
500 g, Réf. : RST05E2453
1000 g, Réf. : RST10E2455

La shungite et l’eau Dans l’eau : Comparaison entre le shungite classique et le shungite d’élite

de l’eau, disponibles en différentes tailles.
300 g, Réf. : SPL03E2228
1000 g, Réf. : SPL10E2229



Pendentifs en schungite pour animaux
Le schungite est apprécié pour son 
énergie fortifiante que les animaux per-
çoivent particulièrement bien. Grâce à 
leur lien naturel avec l’environnement, 
ils réagissent de manière sensible aux 
vibrations énergétiques. Un pendentif 
en schungite offre à votre animal un 
soutien fiable et ne nécessite aucun 
nettoyage énergétique.

Eau de schungite pour animaux
La préparation est identique à celle pour 
les humains, avec du schungite clas-
sique ou d’élite, même temps de contact 
et même dosage.
Au début, nous recommandons de 
proposer deux sources d’eau aux ani-
maux, car ils perçoivent les différences 
d’énergie et préf-
èrent souvent l’eau 
de schungite. En 
l’absence d’effets 
secondaires connus 
ou de surdosage, 
vous pouvez ensui-
te proposer exclusi-
vement de l’eau de 
schungite.

Elle protège contre les influences in-
désirables et convient parfaitement au 
quotidien – adaptée aux chiens et aux 
chats. Des changements de comporte-
ment positifs sont souvent observables. 
D'autres pendentifs protecteurs pour 
animaux sont disponibles sur notre site.

| Le schungite pour les animaux de compagnie
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Pierre de protection en schungite « Pour 
mon chéri », Réf. : TIE25P0559
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Eau de schungite pour 
la croissance des plan-
tes
L’eau de schungite peut 
favoriser positivement 
la croissance de vos 
plantes. Utilisez-la com-
me de l’eau d’arrosage 
classique pour offrir un 
soutien énergétique 
supplémentaire. Une 
comparaison montre 
souvent rapidement des 
effets positifs : les plan-
tes arrosées avec de 
l’eau de schungite pré-
sentent une croissance 
plus vigoureuse 

Le schungite sous forme de pierres ou de poudre est idéal pour un 
soin des plantes sans produits chimiques. Le carbone contenu dans 
le schungite peut stimuler la croissance, renforcer la résistance, rete-
nir l’humidité et favoriser l’absorption des nutriments.
Gravillons de schungite : mélangez-les directement à la terre.
Plantes d’intérieur : 30–50 g par litre de terre.
Plantes de jardin : 300 g par mètre carré.
Poudre de schungite : bien mélanger à la terre pour éviter qu’elle ne 
s’envole.
Plantes d’intérieur : 15–25 g par litre de terre.
Plantes de jardin : 150 g par mètre carré.
Période d’application recommandée
Plantes d’intérieur : toute l’année.
Plantes de jardin : au printemps (février–mars), pour favoriser la crois-
sance après l’hiver. 
Une seule application annuelle suffit, car le schungite ne se dissout 
pas dans le sol. Évitez le surdosage pour prévenir l’acidification du sol.

Le schungite pour les plantes |
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Conseils produits : aide à la sélection du produit adapté
Gamme de shungite : informations et conseils sur nos 
produits
Questions sur l’expédition : informations sur les options 
et délais de livraison
Veuillez prendre rendez-vous à l’avance si vous souhaitez 
nous rendre visite. Même si nous vendons principale-
ment en ligne, vous êtes les bienvenus en personne.

Notre service pour vous :
Nous vous proposons non seulement la vente de pierres de shun-
gite, mais aussi un service complet et une qualité irréprochable :
• Conseil expert sur nos produits
• Origine garantie de nos pierres de shungite
• Haute qualité, testée et certifiée
• Emballage sécurisé et expédition assurée de tous les colis
• Échange rapide grâce à notre large stock de produits en		
  shungite et shungite élite

Des questions ? Nous sommes là pour vous !Bien plus que de simples pierres


