
Tutte le informazioni presenti nella nostra guida non devono 
essere intese come consigli medici o promesse di guarigione.
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Natalia e Sven Strecker

La nostra passione per lo shungite è iniziata negli anni '90 – 
con una semplice piramide di shungite.
Quello che è iniziato come un affascinante hobby si è presto 
trasformato in un’impresa familiare di successo, con clienti 
soddisfatti in tutta Europa.
Oggi siamo felici di condividere con voi la nostra lunga espe-
rienza e la nostra competenza nello shungite.

| Con passione e convinzione per lo shungite

Natalia
e  Sven 
Strecker

Nota: Nonostante la nostra lunga esperienza con lo shungite, non siamo consulenti sani-
tari e non possiamo fornire consigli medici.
Grazie per la vostra comprensione.
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Republik
   Karelien

Petro-
sawodsk

Il giacimento 
si trova vicino 
al villaggio di 

Shunga, in 
Carelia.

Con questo certificato, io, Sven 
Strecker, garantisco la qualità e 
l'autenticità delle nostre pietre di 
shungite.

Lo shungite è molto più di 
una semplice pietra per mol-
te persone. Per questo mo-
tivo, diamo la massima im-
portanza nell'offrire ai nostri 
clienti pietre autentiche e di 
alta qualità. Che sia per la 
protezione dalle radiazioni, 
il trattamento dell'acqua o 
altre applicazioni, l'origine 
e la qualità dello shungite 
sono per noi fondamentali. 
Dal 1990, acquistiamo le 
nostre pietre direttamente 
e esclusivamente dalla fonte 
in Carelia, Russia.

Shungite – direttamente dalla fonte a casa vostra | 

Per garantire la qualità dei nostri prodotti, seguia-
mo un chiaro processo di controllo:
Controlli alla fonte
Garantiamo la purezza e l'autenticità dello shun-
gite attraverso test approfonditi sul posto.
Controlli di qualità a Würzburg
Prima della spedizione, verifichiamo caratteristi-
che fondamentali come la conducibilità, la densi-
tà e le proprietà ottiche.
Certificato
Acquistando i nostri prodotti, riceverete un cer-
tificato che documenta i nostri rigorosi controlli 
di qualità e garantisce l'autenticità dei nostri pro-
dotti in shungite. In questo modo, assicuriamo 
che riceverete sempre prodotti autentici e di alta 
qualità.



| Formazione e Composizione
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Lo shungite è una forma particolare di carbonio che si è for-
mata circa due miliardi di anni fa. Esistono due teorie sulla sua 
origine:
La prima teoria suggerisce che lo shungite abbia origine extra-
terrestre e sia arrivato sulla Terra tramite un meteorite, poiché 
strutture molecolari simili ai fullerani dello shungite sono state 
rilevate anche nello spazio.
La seconda teoria sostiene che lo shungite si sia formato att-
raverso la trasformazione di materiali organici, come le alghe 
preistoriche. 
Nonostante le ampie ricerche, entrambe le teorie sono ancora 
controverse, il che sottolinea ulteriormente il carattere mistico 
dello shungite.
L'origine gioca un ruolo cruciale nella qualità dello shungite. Le 
pietre di shungite della migliore qualità, con la loro composizi-
one chimica unica, provengono esclusivamente dalla Carelia, 
in Russia. Sebbene pietre simili possano essere trovate in altri 
luoghi, esse differiscono nella loro struttura e composizione 
chimica, rendendo lo shungite della Carelia unico.
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Lo shungite è spesso definito un rime-
dio miracoloso. 
Sebbene possieda alcune proprietà 
positive, non è né una panacea univer-
sale né può sostituire un trattamento 
medico.
Schermatura e armonizzazione
I termini “schermatura” e “armonizzazio-
ne” delle radiazioni sono spesso confusi. 

Miti e Fatti | 

Le pietre protettive in shungite — come 
lastre, gioielli o piramidi — armonizza-
no le radiazioni, ma queste rimangono 
presenti e non vengono effettivamente 
schermate. Questi e molti altri fraintendi-
menti possono portare a valutazioni er-
rate delle proprietà dello shungite. Infor-
matevi accuratamente prima di prendere 
decisioni sulle applicazioni dello shungite.
Fatto: La composizione unica e la strut-
tura speciale delle molecole di carbonio 
rendono lo shungite un dono prezioso 
e straordinario della natura. Grazie alle 
sue proprietà, lo shungite è apprezzato 
da molti utenti in ambiti come il tratta-
mento dell’acqua, la protezione dalle 
radiazioni e molte altre applicazioni.

Shungite – una roccia composita nella 
sua composizione
• Carbonio: Il contenuto varia tra il 30% 
e oltre il 90%, con lo shungite d’élite che 
presenta un contenuto di carbonio sig-
nificativamente più elevato.
• Minerali: Tra questi vi sono silicati, 
quarzo e pirite, che influenzano le sue 
proprietà chimiche.
• Composti organici: Questi derivano 
dai materiali organici originali e possono 
possedere proprietà antiossidanti.



Lo shungite è utilizzato in vari settori ed è apprezzato per le sue proprietà versatili.
Protezione dalle radiazioni
Gli oggetti di protezione in shungite offrono una protezione efficace contro le radiazioni, 
non bloccandole, ma armonizzandole. Trasformano l’energia rotante a sinistra in energia 
rotante a destra, riducendo così gli effetti negativi e alleggerendo il carico sul corpo. Che si 
tratti di piramidi, pietre portatili o gioielli in shungite – lo shungite rende l’esposizione alle 
radiazioni molto più tollerabile. È anche possibile costruire un muro di protezione in shun-
gite, ma ciò richiede notevole impegno e costi.
Acqua
L’acqua è essenziale per la vita e funge da efficace portatrice di informazioni. Lo shungite 
trasmette informazioni positive e modifica la struttura energetica dell’acqua, indipendente-
mente dal tipo di shungite. L’acqua così si rivitalizza e acquisisce un’energia positiva, simile 
a quella delle sorgenti naturali.
Equilibrio
Mantenere l’energia interiore in equilibrio è fondamentale per il benessere. Gli squilibri 
possono avere effetti negativi sulla salute. La combinazione di shungite e talco clorite bi-
lancia Yin e Yang. Si consiglia di utilizzare lo shungite sul lato sinistro del corpo e il talco 
clorite sul lato destro per armonizzare il flusso energetico e ripristinare l’equilibrio interio-
re, portando a un aumento di energia e resistenza.

| Applicazioni e proprietà dello shungite



1. Aspetto
Shungite classico: Superficie opaca e ruvida con inclusioni 
visibili di pirite e quarzo.
Shungite elite: Lucentezza naturale, inclusioni quasi invisibili, 
struttura più omogenea.
2. Macchie
Shungite classico: Macchia facilmente, soprattutto se non lucidato.
Shungite elite: Macchia poco o nulla.
3. Contenuto di carbonio
Shungite classico: Contiene circa il 30–50% di carbonio.
Shungite elite: Contiene circa l’80–90% di carbonio.
4. Prezzo
Shungite classico: Presente in quantità quasi illimitate, quindi i 
prodotti sono relativamente economici.
Shungite elite: Raro in natura e quindi molto più costoso.
Entrambi i tipi di shungite hanno vantaggi e svantaggi, senza 
che uno sia intrinsecamente migliore o peggiore.

Lo shungite elite si distingue per l’intensità maggiore, ma è 
difficile da lavorare e viene solitamente utilizzato nella sua 
forma naturale.
Lo shungite classico, invece, è più versatile, in quanto può es-
sere modellato in piramidi, sfere o altre forme.
Nei siti di estrazione si trovano molte forme intermedie, che 
devono essere controllate individualmente prima dell’uso.
Non offriamo pietre di shungite elite modificate con resina sin-
tetica, poiché ciò altera significativamente la struttura naturale.

Shungite Elite

Shungite
Classico

Differenze tra Shungite Classico ed Elitet | 
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Le pressioni quotidiane possono inde-
bolire la nostra energia vitale. Lo shun-
gite aiuta ad armonizzare Yin e Yang e 
protegge il nostro corpo energetico da 
influenze negative esterne. In questo 
modo si crea un equilibrio stabile e si 
respingono le influenze disturbanti.
Utilizzo di shungite e talco clorite
Lato sinistro del corpo (Yin): Lo shun-
gite rafforza l’energia Yin e armonizza il 
flusso.
Lato destro del corpo (Yang): Il talco 
clorite stimola l’energia Yang e sostiene 
l’equilibrio.

|	Equilibrio per corpo, mente e anima
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Preparazione e applicazione
Prima dell’uso, spegnere tutti i dispositivi 
elettronici nelle vicinanze. L'applicazione 
dura 10–15 minuti e può essere esegu-
ita una o due volte al giorno, da seduti, 
sdraiati o in piedi.
In viaggio
Lenti e sfere di shungite e talco clorite 
sono compagni pratici per mantenere 
l’equilibrio energetico in ogni momento. 
Shungite a sinistra, talco clorite a dest-
ra – per più energia ed equilibrio. L’uso 
regolare favorisce il benessere e man-
tiene il corpo energetico in equilibrio e 
protetto.



I gioielli in shungite sono apprezzati da secoli come pietre 
curative e protettive, specialmente in Carelia, dove vengono 
utilizzati per il benessere e la protezione. Allontanano la ne-
gatività, attraggono positività e possono essere potenziati con 
simboli come i segni zodiacali o il Fiore della Vita.
Gioielli in shungite élite: La shungite élite è considerata par-
ticolarmente intensa e offre una forte protezione energetica. 
Combinata con oro e argento, viene proposta come gioielleria 
di alta qualità che colpisce per la sua presenza.
Gioielli in shungite classica: Questi gioielli trasmettono 
un’energia più delicata. La shungite classica è facile da mo-
dellare e viene utilizzata in perle, pendenti o con simboli per 
esaltarne le proprietà energetiche. I gioielli in shungite si con-
nettono energeticamente con chi li indossa, favoriscono ener-
gie vitali positive, sostengono l’equilibrio emotivo e spirituale e 
possono stimolare i processi di guarigione.

Gioielli eleganti per forza e armonia |

9
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Scegli la taglia giusta
•	 Bambini: 2–3 cm
•	 Adulti: fino a 5 cm, a seconda della 

grandezza del corpo
La nostra collezione offre diverse taglie e 
forme. Simboli e segni zodiacali – Poten-
ziamento dell'energia. I simboli o i segni 
zodiacali sui pendenti potenziano l'effetto 
energetico e favoriscono il benessere.

Un pendente in shungite è più di un 
semplice gioiello: riduce l’esposizione alle 
radiazioni e rafforza l’equilibrio energeti-
co. Con la sua eleganza nera e profonda, 
si adatta a qualsiasi outfit e occasione.

Shungite elite
Particolarmente 
intensa e incas-
tonata in oro o 
argento, poiché 
è fragile nella sua 
forma grezza.
Shungite classica
Versatile nelle for-
me e spesso incisa, 
ideale come pietra 
protettiva efficace 
ed economica.

Simboli e segni zodiacali – Potenziamen-
to energetico
I pendenti in shungite con simboli o segni 
zodiacali possono amplificare l’energia e 
favorire il benessere. Un pendente con 
il tuo segno zodiacale sostiene l’armonia 
tra la tua personalità e l’energia naturale 
dello shungite, rafforzando la mente e 
l’anima.
I veri pendenti in shungite sono realizzati 
in shungite solida e senza materiali pres-
sati o modellati, preservando la struttura 
naturale e l’energia originale.

Trova tutti i
    pendenti online:

SKU: 
ANH35G0088

SKU: 
ANH50P0042

SKU: 
ANH20P0040

SKU:
ANH30G0013

 SKU:
ANHXXJ071

Pendente in shungite
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Perché indossare un braccialetto in shungite?
I braccialetti in shungite emettono energia positiva, supportano 
emotivamente e spiritualmente e aiutano a respingere le ener-
gie estranee. Non richiedono pulizia energetica, poiché lo shun-
gite non immagazzina energie negative.
I braccialetti possono essere combinati con pietre curative 
come giada o lapislazzuli per un'aura speciale.
Pulisci con un panno asciutto; un leggero scolorimento è nor-
male all'inizio.
Trova il braccialetto perfetto: Misura il polso e scegli la dimen-
sione giusta. Scopri altri gioielli in shungite come pendenti e 
collane nel nostro negozio.

Collane in Shungite – Protezione elegante per il collo
Una collana in shungite unisce protezione ed energia in un punto 
centrale del corpo: il collo, tra il cuore e la testa. Le nostre collane, 
fabbricate in Germania, armonizzano il corpo energetico ed equili-
brano le influenze negative.
Le collane in shungite si abbinano perfettamente con minerali come 
malachite o giada. Pezzi complementari come orecchini e bracciale-
tti in shungite completano armoniosamente il tuo set di gioielli.
Benessere quotidiano
Le collane favoriscono protezione, sicurezza ed equilibrio energe-
tico – un modo elegante per percepire la potenza dello shungite.

Trova tutti i
    pendenti online:

SKU: ARMXXP0218 SKU: KTT10P0101

Collane e Braccialetti  MADE IN
GERMANY



Lo shungite aiuta ad armonizzare le 
radiazioni dei dispositivi elettronici e a 
supportare il campo bioenergetico senza 
influire sulla funzionalità dei dispositivi. 
Anche piccole pietre di shungite dal peso 
di circa 10 g sono adatte per ridurre le 
influenze elettromagnetiche. I dischi di 
shungite adesivi possono essere facil-
mente applicati su telefoni cellulari, tab-
let o altri dispositivi.
La nostra raccomandazione: Dischi più 
piccoli per telefoni cellulari e telefoni 
senza fili. Dischi più grandi per computer 
e dispositivi Wi-Fi.

Laptop e Router Wi-Fi
Questi dischi protettivi adesivi sono leg-
germente più grandi di quelli per smart-
phone, ma sono realizzati dallo stesso 
minerale di shungite di alta qualità. Fissa-
re il disco protettivo in modo che la piet-
ra non copra gli indicatori o i pulsanti, per 
non compromettere il funzionamento del 
dispositivo.

SKU: STZ25P7114SKU: STZ30P7116

Shungite – Armonizzazione per i tuoi dispositivi elettronici

Tutti i nostri dischi sono dotati di una 
parte posteriore adesiva, che consente 
un'applicazione semplice e sicura.

Shungite per Smartphone
Molte persone portano costantemente il 
proprio smartphone, quindi è importan-
te armonizzare le radiazioni del disposi-
tivo. Un disco protettivo sul retro dello 
smartphone può ridurre sensibilmente 
l'esposizione alle radiazioni. Un disco con 
un diametro di 30 mm è completamente 
sufficiente per questo scopo.

12
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Chi non indossa gioielli può comunque beneficiare della forza 
dello shungite portando con sé una pietra attaccata al porta-
chiavi o in auto.
Vi accompagna con un’energia delicata e armoniosa.
Un amuleto di shungite appeso allo specchietto retrovisore ar-
monizza l’ambiente energetico del veicolo senza interferire con 
la tecnologia. È adatto per auto elettriche e veicoli di ogni tipo.
Assicuratevi che il ciondolo non ostacoli la vista o l’uso del veicolo.
Il portachiavi in shungite è piccolo ma potente. Poiché le chiavi 
sono sempre con sé, la pietra sprigiona regolarmente la sua 
energia. Incisioni con segni zodiacali o simboli di forza raffor-
zano il legame personale e offrono una protezione individuale.
Un compagno fedele
Che sia in auto o al portachiavi, lo shungite favorisce 
l’equilibrio energetico, protegge dalle energie esterne e dona 
una sensazione di sicurezza – un accessorio elegante con ef-
fetto armonizzante.

Portachiavi in shungite
"Shaydoma"
SKU: 
SAN18P0481

Portachiavi in
shungite "Leone"

SKU: SAN30G0405

Amuleto protettivo per 
l’auto "Pudosh"

SKU: AUT16P0675

Protezione in movimento – in auto o in borsa
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Rosso (80 – 100 cm): 
SKU: TEX08LY855

Verde (100 – 120 cm):
SKU: TEX10LY865

Nero (120 – 140 cm):
SKU: TEX12LY885

Cintura di 
Shungite

Disponibile
 in tre lunghezze

(ognuna con
 500 g di shungite):

I tappetini e le cinture in shungite favo-
riscono l’equilibrio energetico e offrono 
molteplici possibilità d’uso. Riempiti con 
granulato fine di shungite, possono es-
sere applicati in modo flessibile su schie-
na, ginocchia o altre aree del corpo che 
necessitano di sollievo o supporto.

Tappetino in shungite
“Fiore della Vita"
SKU:
TEX44LY854

Scopri i molteplici benefici della shungite 
e migliora il tuo benessere – per una vita 
di maggiore qualità.

Tappetino in shun-
gite con motivo 
“Energia” careliano
SKU: 
TEX44LY856

Tappetini in Shungite
Con rivestimento resistente e riempiti 
con 1,7 kg di shungite, disponibili in due 
design:

Tappetini e Cinture – Per Più Vitalità

I nostri tappetini e cinture sono privi di 
cerniere e bottoni e possono essere utiliz-
zati sia freddi che caldi. 
Non riscaldare oltre i 100 °C e non utilizza-
re mai un forno a microonde.
Applicazioni a Caldo e Freddo
Caldo: Il calore rilassante allevia le tensioni 
e i dolori.
Freddo: Riduce gonfiori e infiammazioni.
Cura
Le fodere di cinture e tappetini (senza 
l’elemento in shungite) possono essere 
lavate a 40 °C. L’elemento in shungite è 
estraibile. Non è necessaria una pulizia 
energetica.



Piramidi, sfere, cubi e uova in shungite offrono 
protezione da elettrosmog, zone geopatogene 
(come le vene d'acqua) ed energie esterne. La 
nostra selezione include solo prodotti in vera 
shungite non trattata. Non proponiamo articoli 
incollati o pressati, poiché non possiedono la strut-
tura naturale della pietra, compromettendone così 
l'efficacia.
Caratteristiche e varianti
La vera shungite presenta sulla superficie minerali 
naturali come pirite e quarzite, più visibili su super-
fici opache e meno su quelle lucide. La scelta tra 
opaco e lucido è puramente estetica e non influ-
isce sull’efficacia. I prodotti con superficie opaca 
sono adatti anche alla purificazione dell’acqua, ma 
rilasciano più residui.

Piramidi di shungite: Armonizzano il campo 
bioenergetico e creano un’atmosfera equi-
librata, ideali per la scrivania o il soggiorno. 
Tutte le piramidi della nostra gamma sono 
progettate secondo la Sezione Aurea.
Sfere di shungite: Promuovono un’energia 
rilassante, perfette per la camera da letto o 
gli spazi di relax.
Cubi di shungite: Simboleggiano stabilità e 
radicamento, favoriscono il flusso energetico 
e l’equilibrio interiore.
Tutti gli oggetti sono realizzati con la stes-
sa pietra naturale e si differenziano solo 
nella forma. La scelta della forma può ai-
utare a migliorare la protezione e il benes-
sere nell’ambiente circostante.

Oggetti          protettivi in shungite da posizionare
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Negli ambienti domestici e lavorativi

Nei luoghi dove trascorriamo gran parte 
della giornata, è fondamentale sentirsi 
a proprio agio. Gli oggetti protettivi in 
shungite possono aiutare a armonizzare 
l’ambiente e a ridurre l’esposizione alle 
radiazioni. Inoltre, contribuiscono a neu-
tralizzare le zone geopatogene.

Con lo shungite puoi creare maggiore 
    equilibrio ed energia – sia a casa che sul posto di lavoro.
Forme consigliate: Per gli ambienti do-
mestici e di lavoro, le piramidi e i cubi 
sono particolarmente raccomandati, 
poiché sono considerati oggetti energe-
tici potenti, in grado di favorire la con-
centrazione e migliorare il benessere.
Piccolo o grande? Diversi oggetti piccoli 
sono spesso più flessibili ed economici 
di un unico grande oggetto centrale. Se 
posizionati strategicamente nei punti 
in cui si trascorre più tempo, risultano 
spesso più efficaci.

Posizionamento ottimale: Posiziona gli 
oggetti vicino a te per sfruttarne al mas-
simo il raggio d’azione. L’ideale è collo-
carli nei luoghi in cui trascorri più tempo, 
come la scrivania, il soggiorno o la cu-
cina. Se possibile, posizionali tra te e la 
fonte di radiazioni – come uno schermo 
o altri dispositivi elettronici – per garanti-
re la massima protezione.

16
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Piramidi e cubi per maggiore protezio-
ne ed energia vitale
L’uso dei simboli fa parte della medi-
cina dell’informazione energetica e, in 
combinazione con lo shungite, potenzia 
l’energia positiva. I simboli del Feng Shui, 
tradizionalmente utilizzati per armoniz-
zare gli ambienti, portano inoltre pace, 
felicità e serenità nella casa grazie al loro 
significato profondo.
Piramidi di shungite
La nostra gamma comprende Piramidi 
classiche (tipo Cheope) e Piramidi alte 
(tipo Golod): entrambe sono realizzate 
secondo la “sezione aurea” e composte 
da un unico blocco di shungite, senza 
colla né materiali aggiuntivi.

Con lo shungite puoi creare maggiore 
    equilibrio ed energia – sia a casa che sul posto di lavoro.

Piramidi, lucidate SKU: Raggio

Piramide, lato 50 mm PYR05P3020 2–3 m

Piramide, lato 70 mm PYR07P3021 3–4 m

Piramide, lato 100 mm PYR10P3022 5–6 m

Piramide, lato 150 mm PYR15P3023 6–7 m

Piramidi, opachi SKU: Raggio

Piramide, lato 50 mm PYR05M3024 2–3 m

Piramide, lato 70 mm PYR07M3025 3–4 m

Piramide, lato 100 mm PYR10M3026 5–6 m

Piramide, lato 150 mm PYR15M3027 6–7 m

Piramidi alte, lucidate SKU: Raggio

Piramide alta, lato 50 mm PYR05H3033 2–3 m

Piramide alta, lato 100 mm PYR10H3034 5–6 m

Stabilità e radicamento
Il cubo di shungite (esaedro, cubo) sim-
boleggia l’elemento Terra e favorisce il 
radicamento e la stabilità. È ideale per 
sciogliere blocchi e sostenere un libero 
flusso di energia.

Cubo, lucidate SKU: Raggio

Cubo, lato 50 mm WUR05P4203 1–2 m

Cubo, lato 70 mm WUR07P4204 2–3 m

Cubo, lato 100 mm WUR10P4205 4–5 m

Cubo, opachi SKU: Raggio

Cubo, lato 50 mm WUR05M4208 1–2 m

Cubo, lato 70 mm WUR07M4209 2–3 m

Cubo, lato 100 mm WUR10M4210 4–5 m

Il raggio energetico di una piramide di 
shungite varia a seconda della 		
lunghezza del suo lato.
Nota: Allineate i bordi 
della piramide con 
i punti cardinali 
per ottimizzarne 
l’effetto energetico.

Piramidi e cubi per maggiore protezione ed energia vitale
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In camera da letto, dove il riposo e il 
recupero sono fondamentali, sono par-
ticolarmente indicati gli oggetti protettivi 
in Shungite dalle forme dolci e arroton-
date, come sfere o uova. Queste forme 
contribuiscono a creare un'atmosfera 
calma ed equilibrata, aiutando ad alleg-
gerire l'ambiente attraverso la riduzione 
dell'esposizione alle radiazioni e la neu-

tralizzazione delle zone di stress geopa-
tico. Soprattutto in uno spazio dedicato 
alla rigenerazione, la Shungite promuove 
un ambiente rilassante e rivitalizzante.
Posizionamento degli oggetti protettivi
Per utilizzare al meglio la shungite, posi-
ziona l’oggetto protettivo vicino a te – ad 
esempio sul comodino – ma non più 
vicino di 20–30 cm.

Una posizione all’altezza del corpo è 
ideale. Assicurati di trovarti all’interno 
dell’area protetta dell’oggetto. Le sfere 
con diametro tra 5 e 7 cm sono par-
ticolarmente apprezzate nella zona 
notte, in quanto si rivelano compagne 
potenti ma discrete per una notte ri-
lassata.

In camera da letto e nelle zone di riposo



Utilizzo e zone protette
Le sfere e le uova di shungite uniscono le 
proprietà naturali della shungite con for-
me armoniose tradizionalmente associate 
all’equilibrio e al rilassamento.
La sfera simboleggia la perfezione e l’unità 
ed è spesso usata per supportare le 
capacità armonizzanti della shungite. In 
particolare nelle zone dedicate al relax e al 
sonno, le sfere favoriscono un’atmosfera 
equilibrata e aiutano a ridurre lo stress.
Le uova di shungite, con la loro forma a 
goccia, rappresentano la crescita e il rin-
novamento. Sono ideali per la meditazio-
ne o per una collocazione mirata in punti 
specifici per sciogliere blocchi energetici.

Sfera SKU: Raggio

Sfera, Ø 50 mm, lucida KUG05P5502 2–3 m

Sfera, Ø 70 mm, lucida KUG07P5503 3–4 m

Sfera, Ø 100 mm, lucida KUG10P5504 5–6 m

Sfera, Ø 150 mm, lucida KUG15P5505 6–7 m

Sfera SKU: Raggio

Sfera, Ø 50 mm, opaca KUG05M5506 2–3 m

Sfera, Ø 70 mm, opaca KUG07M5507 3–4 m

Sfera, Ø 100 mm, opaca KUG10M5508 5–6 m

Sfera, Ø 150 mm, opaca KUG15M5509 6–7 m

Uovo SKU: Raggio

Uovo, Ø 60 mm, lucido EIR06P5610 2–3 m

Uovo, Ø 90 mm, lucido EIR09P5612 6–7 m

Uovo, Ø 60 mm, opaca EIR06M5620 2–3 m

Uovo, Ø 90 mm, opaca EIR09M5622 6–7 m

Altri usi
Grazie alla loro superficie liscia e maneg-
gevole, le sfere e le uova di shungite sono 
spesso utilizzate per i massaggi o come 
compagne pratiche in viaggio, per favorire 
l’equilibrio interiore.
Opaca o lucida – solo una questione di 
gusto
Le sfere e le uova di shungite sono dis-
ponibili con superficie opaca o lucida. Le 
versioni opache mostrano più inclusioni 
come pirite e quarzite, rilasciano più ma-
teriale e sono adatte alla purificazione 
dell’acqua. Le versioni lucide rilasciano 
pochissimo ma non sono adatte all’acqua. 
La superficie non influisce sulle proprietà 
protettive degli oggetti.
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Sfere e uova di shungite: forme armoniose per un miglior riposo
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| Esistono due metodi per preparare l’acqua con shungite:
Diretto: Inserire le pietre di shungite direttamente nell’acqua e 
lasciarle agire, affinché l’acqua assorba l’energia e le informazio-
ni della pietra.
Indiretto: Collocare la shungite in un contenitore separato (es. 
provetta) oppure posizionare il 
Modalità d’uso
L’acqua di shungite può essere utilizzata per bere, per la cura 
della pelle o per piante e animali.
Consigli per l’uso
Pulizia: Nel metodo diretto, pulire accuratamente pietre e con-
tenitore ogni 2–3 mesi. Non è necessaria una pulizia energetica.
Contenitori: Usare contenitori in vetro ed evitare quelli in me-
tallo.
Conservazione: Conservare l’acqua in un luogo ombreggiato, 
lontano dalla luce solare diretta.

La shungite, un minerale proveniente dalla Carelia, è utiliz-
zata da secoli per la purificazione dell’acqua. È apprezzata 
per la sua capacità di migliorare l’acqua a livello energetico 
ed è conosciuta nella sua terra d’origine come una potente 
“pietra dell’acqua”.

Shungite e acqua
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La shungite Elite è considerata partico-
larmente intensa ed efficace. Per 1 litro 
d’acqua, sono sufficienti 10 g di shungite 
Elite per ottenere una strutturazione ener-
getica ottimale. Il tempo di esposizione con-
sigliato è tra le 12 e le 24 ore.
Pietre di shungite Elite (circa 5-15 pezzi) con 
peso totale di 50 g, SKU: EDL05S1690
Set di acqua shungite: Shungite Elite e Shun-
gite. Contenuto del set: 1 x 10 g di pietra di 
shungite Elite e 6 x 10 g di pietre di shungite 
classica (normale), SKU: SET00SX198

Nel nostro sito web trove-
rete molte altre pietre di 
shungite Elite di alta qualità, 
direttamente dalla fonte, 
in diverse dimensioni e 
categorie.

www.schungit.com

La shungite classica rivitalizza dolce-
mente l’acqua e migliora la sua struttu-
ra. A causa della sua polvere naturale, le 
pietre dovrebbero essere accuratamen-
te sciacquate prima dell’uso.
Rapporto e tempo di esposizione
Utilizzare 100 g di shungite classica 
per 1 litro di acqua. Lasciare le pietre 
nell’acqua per 24 fino a un massimo 
di 72 ore, quindi separarle e utilizzare 
l’acqua rivitalizzata.

| Shungite Elite | Shungite classica

Pietre grezze classiche singole in varie dimen-
sioni (ideali per la preparazione dell’acqua).
50 g, SKU: RST00E2475
500 g, SKU: RST05E2453
1000 g, SKU: RST10E2455

Shungite e acqua Nell’acqua: Un confronto tra Shungite classica e Shungite Elite

Gravel di shungite: Pietre naturali (10 - 20 
mm), ideali per la purificazione dell’acqua, 
disponibili in diverse confezioni.
300 g, SKU: SPL03E2228 
1000 g, SKU: SPL10E2229



Ciondoli in shungite per animali
La shungite è apprezzata per la sua 
energia rafforzante, che gli animali per-
cepiscono molto bene. Grazie alla loro 
connessione naturale con l’ambiente, 
sono particolarmente sensibili alle vi-
brazioni energetiche. Un ciondolo in 
shungite offre un supporto affidabile al 
tuo animale e non necessita di pulizia 
energetica.

Acqua di shungite per animali
Preparata come per gli esseri umani, 
con shungite classica o d’élite, con ugua-
le tempo di immersione e dosaggio.
All’inizio, si consiglia di offrire due fonti 
d’acqua agli animali, poiché percepisco-
no le differenze energetiche e spesso 
preferiscono l’acqua di shungite. In 
assenza di effetti 
collaterali o sovra-
dosaggi, si può suc-
cessivamente offrire 
esclusivamente 
acqua di shungite.

Protegge da influenze indesiderate ed 
è ideale per l’uso quotidiano – adatto a 
cani e gatti. I cambiamenti positivi nel 
comportamento dell’animale sono spes-
so ben visibili. Altri ciondoli protettivi 
sono disponibili sul nostro sito.

| Shungite per animali domestici
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Pietra protettiva in shungite “Per il mio 
tesoro”, SKU: TIE25P0559
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Acqua di shungite per la 
crescita delle piante
L’acqua di shungite può 
favorire positivamente 
la crescita delle tue pia-
nte. Usala come l’acqua 
d’irrigazione tradizionale 
per fornire un ulteriore 
supporto energetico. 
Il confronto mostra spesso 
rapidamente effetti positivi: 
le piante annaffiate con ac-
qua di shungite crescono 
più forti e con più fiori.

La shungite sotto forma di pietre o polvere è ideale per la 
cura delle piante senza l’uso di prodotti chimici. Il carbonio 
presente nella shungite può stimolare la crescita, aumentare 
la resistenza, trattenere l’umidità e favorire l’assorbimento dei 
nutrienti.
Ghiaia di shungite: mescolala direttamente al terreno.
Piante da interno: 30–50 g per litro di terra.
Piante da giardino: 300 g per metro quadrato.
Polvere di shungite: mescolala bene al terreno per evitare 
che venga dispersa dal vento.
Piante da interno: 15–25 g per litro di terra.
Piante da giardino: 150 g per metro quadrato.
Periodo consigliato di applicazione
Piante da interno: tutto l’anno.
Piante da giardino: in primavera (febbraio–marzo), per sti-
molare la crescita dopo l’inverno. È sufficiente un’applicazione 
all’anno, poiché la shungite non si dissolve nel terreno. Evitare 
il sovradosaggio per prevenire l’acidificazione del suolo.

Shungite per le piante| 
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Consulenza sui prodotti: aiuto nella scelta del prodotto 
giusto
Gamma shungite: informazioni e consulenze sui nostri 
prodotti
Spedizioni: informazioni sulle modalità e tempi di con-
segna
Vi preghiamo di fissare un appuntamento se desiderate 
visitarci. Anche se vendiamo online, siete benvenuti a 
trovarci di persona.

Il nostro servizio per voi:
Offriamo non solo la vendita di pietre di shungite, ma 
anche un servizio completo e qualità:
•	 Consulenza esperta sui nostri prodotti
•	 Origine garantita delle nostre pietre di shungite
•	 Alta qualità, testata e certificata
•	 Imballaggio sicuro e spedizione assicurata di tutti i pacchi
•	 Cambio veloce grazie al nostro ampio magazzino di 

prodotti in shungite e shungite élite

Avete domande? Siamo qui per voi!Più che semplici pietre


