
Toda la información contenida en nuestra guía no debe
interpretarse como un consejo médico ni como una promesa de curación.
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Natalia y Sven Strecker

Nuestra pasión por el shungit comenzó en los años 90 
– con una simple pirámide de shungit.
Lo que comenzó como un fascinante pasatiempo se 
transformó rápidamente en un exitoso negocio familiar, 
con clientes satisfechos en toda Europa.
Hoy, nos complace compartir con usted nuestros 
muchos años de experiencia y conocimiento sobre el 
shungit.

| Con pasión y convicción por la shungita

Natalia y
Sven Strecker

Aviso: A pesar de nuestra amplia experiencia con el shungit, no somos asesores de 
salud y no podemos ofrecer consejos médicos.
Gracias por su comprensión.
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El yacimiento 
se encuentra 

cerca del pue-
blo de Shunga, 

en Carelia.

Con este certificado, yo, Sven 
Strecker, garantizo la calidad y 
autenticidad de nuestras piedras 
de shungit.

El shungit es mucho más 
que una simple piedra para 
muchas personas. Por eso, 
damos una gran importan-
cia en ofrecer a nuestros 
clientes solo piedras auté-
nticas y de alta calidad. Ya 
sea para protección contra 
radiaciones, purificación de 
agua o otras aplicaciones, 
el origen y la calidad del 
shungit son esenciales para 
nosotros. Desde la década 
de 1990, obtenemos nues-
tras piedras directamente y 
exclusivamente de la fuente 
en Carelia, Rusia.

Shungit – directamente de la fuente a su hogar | 

Per garantire la qualità dei nostri prodotti, seguia-
mo un chiaro processo di controllo:
Controlli alla fonte
Garantiamo la purezza e l'autenticità dello shun-
gite attraverso test approfonditi sul posto.
Controlli di qualità a Würzburg
Prima della spedizione, verifichiamo caratteristi-
che fondamentali come la conducibilità, la densi-
tà e le proprietà ottiche.
Certificato
Acquistando i nostri prodotti, riceverete un cer-
tificato che documenta i nostri rigorosi controlli 
di qualità e garantisce l'autenticità dei nostri pro-
dotti in shungite. In questo modo, assicuriamo 
che riceverete sempre prodotti autentici e di alta 
qualità.



| Formación y Composición
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El shungit es una forma particular de carbono que se originó 
hace unos dos mil millones de años. Existen dos teorías sobre 
su origen:
La primera teoría sugiere que el shungit es de origen extra-
terrestre y llegó a la Tierra a través de un meteorito, ya que se 
han detectado estructuras moleculares similares a los fulere-
nos del shungit en el espacio.
La segunda teoría postula que el shungit se formó mediante 
la transformación de materiales orgánicos, como las algas 
prehistóricas. 
A pesar de la amplia investigación, ambas teorías siguen sien-
do controvertidas, lo que subraya aún más el carácter místico 
del shungit.
El origen juega un papel crucial en la calidad del shungit. Las 
piedras de shungit de más alta calidad, con su composición 
química única, provienen exclusivamente de Carelia, Rusia. 
Aunque se pueden encontrar piedras similares en otros luga-
res, estas presentan diferencias en su estructura y composici-
ón química, lo que hace que el shungit de Carelia sea único.
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A menudo se llama al shungite un re-
medio milagroso.
Aunque tiene algunas propiedades po-
sitivas, no es ni una panacea universal ni 
puede reemplazar un tratamiento médico.
Blindaje y armonización
A menudo se confunden los términos 
“blindaje” y “armonización” de la radiaci-
ón. Las piedras protectoras de shungite, 

Mitos y Realidades | 

como placas, joyas o pirámides, armo-
nizan la radiación, pero esta sigue pre-
sente y no se bloquea realmente. Estos 
y muchos otros malentendidos pueden 
llevar a evaluaciones incorrectas de las 
propiedades del shungite. Infórmese 
bien antes de tomar decisiones sobre 
las aplicaciones del shungite.
Hecho: La composición única y la est-
ructura especial de las moléculas de 
carbono hacen del shungite un regalo 
valioso y extraordinario de la naturale-
za. Debido a sus propiedades, muchos 
usuarios aprecian el shungite en áreas 
como el tratamiento del agua, la protec-
ción contra la radiación y muchas otras 
aplicaciones.

Shungite – una roca compuesta en su 
composición
• Carbono: El contenido varía entre el 
30% y más del 90%, siendo el shungite 
de élite el que tiene un contenido de 
carbono significativamente mayor.
• Minerales: Estos incluyen silicatos, 
cuarzo y pirita, que influyen en sus pro-
piedades químicas.
• Compuestos orgánicos: Estos provi-
enen de los materiales orgánicos ori-
ginales y pueden poseer propiedades 
antioxidantes.



El shungit se utiliza en diversos campos y es valorado por sus propiedades versátiles.
Protección contra la radiación
Los objetos de protección de shungit ofrecen una protección eficaz contra la radiación, 
no bloqueándola, sino armonizándola. Transforman la energía giratoria a la izquierda en 
energía giratoria a la derecha, reduciendo así los efectos negativos y aliviando la carga so-
bre el cuerpo. Ya sea mediante pirámides, piedras portátiles de shungit o joyas – el shungit 
hace que la exposición a la radiación sea mucho más tolerable. También es posible const-
ruir una pared protectora de shungit, aunque requiere un esfuerzo y coste considerable.
Agua
El agua es esencial para la vida y actúa como un eficaz portador de información. El shungit 
transmite información positiva y cambia la estructura energética del agua, independiente-
mente del tipo de shungit. Como resultado, el agua se revitaliza y contiene energía positi-
va, similar al agua de manantial natural.
Equilibrio
Mantener nuestra energía interior en equilibrio es fundamental para el bienestar. Las 
alteraciones pueden afectar negativamente la salud. La combinación de shungit y talco 
clorita equilibra el Yin y el Yang. Recomendamos usar el shungit en el lado izquierdo del 
cuerpo y la clorita de talco en el derecho para armonizar el flujo energético y restablecer 
el equilibrio interior, lo que conduce a una mayor energía y resistencia.

| Aplicaciones y propiedades del shungit



1. Apariencia
Shungit clásico: Superficie mate y rugosa con inclusiones visib-
les de pirita y cuarzo.
Shungit élite: Brillo natural, inclusiones casi invisibles, estructu-
ra más homogénea.
2. Tinción
Shungit clásico: Tiñe fácilmente, especialmente si no está pu-
lido.
Shungit élite: Apenas tiñe.
3. Contenido de carbono
Shungit clásico: Contiene aprox. 30–50 % de carbono.
Shungit élite: Contiene aprox. 80–90 % de carbono.
4. Precio
Shungit clásico: Se encuentra en cantidades casi ilimitadas, lo 
que hace que los productos sean relativamente económicos.
Shungit élite: Es raro en la naturaleza y por eso es mucho más 
caro.

Ambos tipos de shungit tienen sus ventajas e inconvenientes, 
sin que uno sea intrínsecamente mejor o peor.
El shungit élite destaca por su mayor intensidad, pero es difícil 
de trabajar y generalmente se usa en su forma natural.
El shungit clásico, en cambio, es más versátil, ya que puede 
moldearse en pirámides, esferas u otras formas.
En los lugares de extracción se encuentran muchas formas inter-
medias, que deben revisarse individualmente antes de su uso.
No ofrecemos piedras de shungit élite modificadas con resina, 
ya que esto altera significativamente su estructura natural.

Shungit Élite

Shungit
Clásico

Diferencias entre shungit clásico y shungit élite | 
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Las cargas diarias pueden debilitar nu-
estra energía vital. El shungit ayuda a 
armonizar el Yin y el Yang y protege nu-
estro cuerpo energético de influencias 
negativas externas. Así se crea un equili-
brio estable y se rechazan las influencias 
perturbadoras.
Uso de shungit y talco clorita
Lado izquierdo del cuerpo (Yin): El 
shungit fortalece la energía Yin y armo-
niza el flujo.
Lado derecho del cuerpo (Yang): La 
talco clorita promueve la energía Yang y 
apoya el equilibrio.

|	Equilibrio para cuerpo, mente y alma
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Preparación y aplicación
Antes de usar, apague todos los disposi-
tivos electrónicos en las inmediaciones. 
La aplicación dura de 10 a 15 minutos y 
puede realizarse una o dos veces al día, 
sentado, acostado o de pie.
En movimiento
Las lentes y esferas de shungit y talco 
clorita son compañeros prácticos para 
mantener el equilibrio energético en 
cualquier momento. Shungit a la izquier-
da, talco clorita a la derecha – para más 
energía y equilibrio. 
El uso regular favorece el bienestar y 
mantiene el cuerpo energético equilib-
rado y protegido.



La joyería de shungit ha sido valorada durante siglos como 
piedra de sanación y protección, especialmente en Carelia, 
donde se usa para el bienestar y la protección. Repele lo 
negativo, atrae lo positivo y puede potenciarse con símbolos 
como signos del zodiaco o la Flor de la Vida.
Joyería de shungit élite: La shungit élite se considera espe-
cialmente intensa y ofrece una fuerte protección energética. 
Combinada con oro y plata, se ofrece como joyería de alta 
calidad que impresiona por su presencia.
Joyería de shungit clásico: Esta joyería ofrece una energía 
más suave. La shungit clásica es fácilmente moldeable y se 
utiliza en cuentas, colgantes o con símbolos para resaltar sus 
propiedades energéticas. La joyería de shungit se conecta 
energéticamente con quien la lleva, fomenta energías vitales 
positivas, apoya el equilibrio emocional y espiritual y puede 
estimular procesos de sanación.

Joyería elegante para fuerza y armonía |

9
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Elige el tamaño correcto
• Niños: 2–3 cm
• Adultos: hasta 5 cm, según el tamaño 
del cuerpo
Nuestra colección ofrece diferentes ta-
maños y formas. Símbolos y signos zodi-
acales – Potenciación de la energía. Los 
símbolos o signos zodiacales en los pen-
dientes aumentan el efecto energético y 
promueven el bienestar.

Un pendiente de shungite es más que un 
simple joya: reduce la exposición a radia-
ciones y fortalece el equilibrio energético. 
Con su elegante negro profundo, se ad-
apta a cualquier conjunto y ocasión.

Shungite élite
Especialmente in-
tensa y engarzada 
en oro o plata, ya 
que es frágil en su 
forma natural.
Shungite clásica
Versátil en forma 
y a menudo gra-
bada, ideal como 
piedra protectora 
eficaz y asequible.

Símbolos y signos zodiacales – Potencia-
ción energética
Los pendientes de shungite con símbolos o 
signos zodiacales pueden amplificar la ener-
gía y promover el bienestar. Un pendiente 
con tu signo zodiacal apoya la armonía ent-
re tu personalidad y la energía natural del 
shungite, fortaleciendo la mente y el alma.
Los verdaderos pendientes de shungite 
están hechos de shungite sólido y sin 
materiales prensados o moldeados, lo 
que preserva la estructura natural y la 
energía original.

Encuentra todos los 
        pendientes online::

SKU:
ANH35G0088

SKU:
ANH50P0042

SKU:
ANH20P0040

SKU:
ANH30G0013

SKU:
ANHXXJ071

Pendentif de shungite
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¿Por qué usar una pulsera de shungite?
Las pulseras de shungite emiten energía positiva, apoyan emo-
cional y espiritualmente y ayudan a rechazar energías ajenas. 
No requieren limpieza energética, ya que el shungite no alma-
cena energías negativas.
Las pulseras se pueden combinar con piedras curativas como 
jade o lapislázuli para un aura especial.
Límpialo con un paño seco; una ligera decoloración es normal 
al principio.
Encuentra la pulsera perfecta: Mide tu muñeca y elige el tama-
ño adecuado. Descubre otros accesorios de shungite, como 
colgantes y collares, en nuestra tienda.

Collares de Shungite – Protección elegante para el cuello
Un collar de shungite conecta protección y energía en un punto 
central del cuerpo: el cuello, entre el corazón y la cabeza. Nuest-
ros collares, fabricados en Alemania, armonizan el cuerpo energé-
tico y equilibran las influencias negativas.
Los collares de shungite combinan perfectamente con minerales como 
malaquita o jade. Piezas complementarias como pendientes y pulseras 
de shungite completan armoniosamente tu conjunto de joyas.
Bienestar diario
Los collares promueven protección, seguridad y equilibrio ener-
gético, una forma elegante de sentir el poder del shungite.

SKU: ARMXXP0218 SKU: KTT10P0101

Collares y Pulseras   MADE IN
GERMANY



El shungite ayuda a armonizar la radia-
ción de los dispositivos electrónicos y a 
apoyar el campo bioenergético sin afec-
tar la funcionalidad de los dispositivos. 
Incluso pequeñas piedras de shungite 
con un peso de aproximadamente 10 g 
son adecuadas para reducir las influenci-
as electromagnéticas. Los discos autoad-
hesivos de shungite se pueden aplicar 
fácilmente a teléfonos móviles, tabletas u 
otros dispositivos.
Nuestra recomendación: Discos más 
pequeños para teléfonos móviles y telé-
fonos inalámbricos. Discos más grandes 
para computadoras y dispositivos Wi-Fi.

Laptops y Routers Wi-Fi
Estos discos protectores autoadhesivos 
son ligeramente más grandes que los de 
los smartphones, pero están hechos del 
mismo mineral de shungite de alta cali-
dad. Coloca el disco protector de manera 
que la piedra no cubra los indicadores o 
botones para no afectar la funcionalidad 
del dispositivo.

SKU: STZ25P7114SKU: STZ30P7116

Shungite – Armonización para tus dispositivos electrónicos

Todos nuestros discos tienen un respal-
do autoadhesivo, lo que permite una 
fácil y segura aplicación.

Shungite para Smartphones
Muchas personas llevan su smartphone 
constantemente, por lo que es importante 
armonizar la radiación del dispositivo. Un 
disco protector en la parte posterior del 
smartphone puede reducir notablemente 
la exposición a la radiación. Un disco con 
un diámetro de 30 mm es completamen-
te suficiente para este propósito.

12
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Quienes no llevan joyas pueden aprovechar el poder del 
shungit llevando una piedra en el llavero o en el coche.
Le acompaña con una energía suave y armoniosa.
Un amuleto de shungit colgado del retrovisor equilibra el en-
torno energético del vehículo sin afectar su tecnología. Es ade-
cuado para coches eléctricos y vehículos de cualquier tipo.
Asegúrese de que el colgante no obstruya la vista ni el manejo 
del vehículo.
El llavero de shungit es pequeño pero poderoso. Como siemp-
re se lleva consigo, la piedra libera regularmente su energía. 
Los grabados con signos del zodiaco o símbolos de poder re-
fuerzan la conexión personal y brindan protección individual.
Un compañero fiel
Ya sea en el coche o en el llavero, el shungit favorece el equili-
brio energético, protege contra energías externas y transmite 
una sensación de seguridad – un accesorio elegante con efec-
to armonizador.

Llavero de shungit
"Shaydoma"
SKU:
SAN18P0481

Llavero
de shungit "León" 

SKU: SAN30G0405

Amuleto protector
 para coche "Pudosch"

SKU: AUT16P0675

Protección en movimiento – en el coche o en el bolso
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Rojo (80–100 cm):
SKU: TEX08LY855

Verde (100–120 cm):
SKU: TEX10LY865

Negro (120–140 cm):
SKU: TEX12LY885

Cinturón de
 Shungit

Disponible en
 tres longitudes 
(cada uno con 

500 g de shungit):

Las esterillas y cinturones de shungit 
apoyan el equilibrio energético y ofrecen 
múltiples posibilidades de uso. Rellenos 
con gravilla fina de shungit, pueden ap-
licarse de forma flexible en la espalda, 
las rodillas u otras zonas del cuerpo que 
requieran alivio o apoyo.

Esterilla de shungit
“Flor de la Vida”
SKU:
TEX44LY854

Descubra los múltiples beneficios del 
shungit y mejore su bienestar – para 
una mayor calidad de vida.

Esterilla de shungit 
con motivo “Ener-
gía” de Carelia
SKU:
TEX44LY856

Esterillas de Shungit
Con funda resistente y rellenas con 1,7 kg 
de shungit, disponibles en dos diseños:

Esterillas y Cinturones – Para Mayor Vitalidad

Nuestras esterillas y cinturones no tienen 
cremalleras ni botones y pueden utilizarse 
tanto fríos como calientes. 
No calentar por encima de 100 °C y no 
utilizar nunca un microondas.
Aplicaciones de Calor y Frío
Calor: El calor relajante alivia tensiones y 
dolores.
Frío: Reduce la hinchazón y la inflamación.
Cuidado
Las fundas de cinturones y esterillas (sin el 
elemento de shungit) se pueden lavar a	
40 °C. El elemento de shungit es extraíble. 
No es necesaria una limpieza energética.



Pirámides, esferas, cubos y huevos de shungit 
ofrecen protección contra el electrosmog, zonas 
de estrés geopático (como corrientes de agua) 
y energías externas. Nuestra gama incluye solo 
productos de auténtico shungit sin tratar. No tra-
bajamos con artículos pegados o prensados, ya 
que carecen de la estructura natural de la piedra, 
lo que reduce su efectividad.
Características y variantes
El shungit auténtico presenta minerales naturales 
como pirita y cuarcita en su superficie, más visibles 
en acabados mate y menos en pulidos. 
La elección entre superficie mate o pulida es cues-
tión de gusto y no afecta la efectividad. Los pro-
ductos con acabado mate también son adecuados 
para purificar agua, aunque tienden a desprender 
más color.

Pirámides de shungit: Armonizan el campo 
bioenergético y crean una atmósfera equi-
librada, ideales para el escritorio o la sala de 
estar. Todas las pirámides de nuestra gama 
están diseñadas según la proporción áurea.
Esferas de shungit: Fomentan una energía 
calmante, perfectas para dormitorios o zo-
nas de descanso.
Cubos de shungit: Simbolizan estabilidad y 
conexión con la tierra, apoyan el flujo ener-
gético y favorecen el equilibrio interior.

Todos los objetos están hechos del mis-
mo mineral natural y solo difieren en su 
forma. La elección de la forma puede ayu-
dar a mejorar la protección y el bienestar 
en nuestro entorno.

Objetos            protectores de shungit para colocar
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En espacios de vida y trabajo

En los lugares donde pasamos mucho 
tiempo durante el día, es fundamen-
tal sentirse bien. Para ello, los objetos 
protectores de shungit pueden ayudar 
a armonizar el entorno y reducir la 
exposición a las radiaciones. También 
contribuyen a neutralizar zonas de per-
turbación geopática.

Con shungit puedes crear más equilibrio y energía, 
    tanto en casa como en el trabajo.
Formas recomendadas: Para espacios 
de vida y trabajo, las pirámides y los cu-
bos son especialmente recomendables, 
ya que se consideran objetos energéti-
cos poderosos que fomentan la concen-
tración y mejoran el bienestar.
¿Pequeño o grande? Varios objetos 
pequeños suelen ser más flexibles y 
económicos que un solo objeto central 
grande. Si se colocan estratégicamente 
en los lugares donde pasas más tiempo, 
a menudo resultan más eficaces.

Colocación óptima: Coloca los objetos 
cerca de ti para aprovechar al máximo 
su radio de acción. Lo ideal es colocarlos 
en zonas donde pases mucho tiempo, 
como en el escritorio, la sala de estar o 
la cocina. Si es posible, colócalos entre 
tú y la fuente de radiación – como un 
monitor u otros dispositivos electrónicos 
– para obtener la máxima protección.

16
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El uso de símbolos forma parte de la 
medicina de la información energética y, 
en combinación con la shungita, poten-
cia la energía positiva. Los símbolos del 
Feng Shui, tradicionalmente utilizados 
para armonizar los espacios, aportan 
además paz, felicidad y serenidad al 
hogar gracias a su significado profundo.

Pirámides de shungit
En nuestra gama ofrecemos pirámides 
clásicas (tipo Keops) y pirámides altas 
(tipo Golod): ambas se fabrican según la 
“proporción áurea” y están hechas de un 
bloque macizo de shungit, sin adhesivos 
ni añadidos.

Con shungit puedes crear más equilibrio y energía, 
    tanto en casa como en el trabajo.

Pirámides, pulidas SKU: Alcance

Pirámide, lado 50 mm PYR05P3020 2–3 m

Pirámide, lado 70 mm PYR07P3021 3–4 m

Pirámide, lado 100 mm PYR10P3022 5–6 m

Pirámide, lado 150 mm PYR15P3023 6–7 m

Pirámides, mate SKU: Alcance

Pirámide, lado 50 mm PYR05M3024 2–3 m

Pirámide, lado 70 mm PYR07M3025 3–4 m

Pirámide, lado 100 mm PYR10M3026 5–6 m

Pirámide, lado 150 mm PYR15M3027 6–7 m

Pirámides altas, pulidas SKU: Alcance

Pirámide alta, lado 50 mm PYR05H3033 2–3 m

Pirámide alta, lado 100 mm PYR10H3034 5–6 m

Estabilidad y arraigo
El cubo de shungit (hexaedro, cubo) 
simboliza el elemento Tierra y promueve 
el arraigo y la estabilidad. Es ideal para 
liberar bloqueos y apoyar el libre flujo 
de energía.

Cubo, pulidas SKU: Alcance

Cubo, lado 50 mm WUR05P4203 1–2 m

Cubo, lado 70 mm WUR07P4204 2–3 m

Cubo, lado 100 mm WUR10P4205 4–5 m

Cubo, matt SKU: Alcance

Cubo, lado 50 mm WUR05M4208 1–2 m

Cubo, lado 70 mm WUR07M4209 2–3 m

Cubo, lado 100 mm WUR10M4210 4–5 m

El radio energético de una pirámide de 
shungit varía según la longitud 		
de sus lados.
Nota: Alinee los bordes de 
la pirámide con los 
puntos cardinales 
para optimizar su 
efecto energético.
 

Pirámides y cubos para mayor protección y energía vital
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En el dormitorio, donde la calma y el 
descanso son prioritarios, los objetos 
protectores de shungit con formas 
suaves y redondeadas, como esferas o 
huevos, son especialmente adecuados. 
Estas formas fomentan una atmósfera 
tranquila y equilibrada, y ayudan a aliviar 
el entorno al reducir la exposición a la 
radiación y neutralizar zonas de pertur-

bación geopática. En un espacio destina-
do a la regeneración, la shungit favorece 
un ambiente relajante y revitalizante.
Colocación de los objetos protectores
Para aprovechar al máximo la shungit, 
coloca el objeto protector cerca de ti 
—por ejemplo, en la mesita de noche— 
pero no a menos de 20–30 cm.

Una posición a la altura del cuerpo 
es ideal. Asegúrate de estar dentro 
del área protegida del objeto. Las 
esferas de 5 a 7 cm de diámetro son 
especialmente populares en el área de 
descanso, ya que resultan ser compa-
ñeras poderosas y discretas para una 
noche tranquila.

En el dormitorio y zonas de descanso



Uso y zonas de protección
Las esferas y huevos de shungit combinan 
las propiedades naturales del shungit con 
formas armoniosas que tradicionalmente 
se asocian con el equilibrio y la relajación.
La forma esférica simboliza la perfección y 
la unidad, y se utiliza con frecuencia para 
potenciar las cualidades armonizadoras 
del shungit. Especialmente en zonas de 
descanso y sueño, las esferas de shungit 
promueven un ambiente equilibrado y 
ayudan a reducir el estrés.
Los huevos de shungit, con su forma de 
gota, representan el crecimiento y la reno-
vación. Son ideales para la meditación o 
para colocarlos en lugares específicos con 
el fin de disolver bloqueos energéticos.

Esfera SKU: Alcance

Esfera , Ø 50 mm, pulida KUG05P5502 2–3 m

Esfera , Ø 70 mm, pulida KUG07P5503 3–4 m

Esfera , Ø 100 mm, pulida KUG10P5504 5–6 m

Esfera , Ø 150 mm, pulida KUG15P5505 6–7 m

Esfera SKU: Alcance

Esfera , Ø 50 mm, mate KUG05M5506 2–3 m

Esfera , Ø 70 mm, mate KUG07M5507 3–4 m

Esfera , Ø 100 mm, mate KUG10M5508 5–6 m

Esfera , Ø 150 mm, mate KUG15M5509 6–7 m

Huevo SKU: Alcance

Huevo, Ø 60 mm, pulidas EIR06P5610 2–3 m

Huevo, Ø 90 mm, pulidas EIR09P5612 6–7 m

Huevo, Ø 60 mm, mate EIR06M5620 2–3 m

Huevo, Ø 90 mm, mate EIR09M5622 6–7 m

Otras formas de uso
Gracias a su superficie lisa y cómoda, las 
esferas y huevos de shungit se utilizan a 
menudo para masajes o como compañe-
ros prácticos durante los desplazamien-
tos, favoreciendo el equilibrio interior.
Mate o pulido: cuestión de gusto
Las esferas y huevos de shungit están 
disponibles con acabado mate o puli-
do. Las versiones mates muestran más 
inclusiones como pirita y cuarcita, des-
prenden más residuo y son aptas para la 
purificación de agua. Las pulidas apenas 
desprenden residuo, pero no son aptas 
para el agua. La superficie no afecta las 
propiedades protectoras del objeto.
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Esferas y huevos de shungit: formas armoniosas para un mejor descanso
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| Existen dos métodos para preparar agua de shungit:
Existen dos métodos para preparar agua de shungit:
Directo: Colocar las piedras de shungit directamente en el agua 
y dejarlas reposar, permitiendo que el agua absorba la energía 
e información de la piedra.
Indirecto: Colocar la shungit en un recipiente separado (por 
ejemplo, un tubo de ensayo) o poner el recipiente de agua sobre 
una placa de shungit para transmitir la energía sin contacto directo.
Usos posibles
El agua de shungit se puede utilizar para beber, para el cuidado 
de la piel o para plantas y animales.
Consejos de uso
Limpieza: En el método directo, limpiar bien las piedras y el 
recipiente cada 2–3 meses. No se requiere limpieza energética.
Recipientes: Utilice recipientes de vidrio y evite el metal.
Ubicación: Guarde el agua en un lugar sombreado y evite la luz 
solar directa.

La shungit, un mineral originario de Carelia, se utiliza desde 
hace siglos para la purificación del agua. Es apreciada por 
mejorar el agua energéticamente y en su tierra natal se la 
conoce como una poderosa “piedra del agua”.

Shungit y agua
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El shungit Elite se 
considera parti-
cularmente intenso y eficaz. Para 1 litro de 
agua, solo se necesitan 10 g de shungit Elite 
para lograr una estructuración energética 
óptima. El tiempo recomendado de exposi-
ción es entre 12 y 24 horas.
Piedras de shungit Elite (aproximadamente 
5 a 15 piezas) con un peso total de 50 g, 
SKU: EDL05S1690
Set de agua shungit: Shungit Elite y Shungit. 
Contenido del set: 1 x 10 g de piedra de 
shungit Elite y 6 x 10 g de piedras de shungit 
clásicas (normales), SKU: SET00SX198

En nuestro sitio web encon-
trarás muchas otras piedras 
de shungit Elite de alta 
calidad, directamente de la 
fuente, disponibles en varios 
tamaños y categorías.

www.schungit.com/es/

El shungit clásico revitaliza suavemen-
te el agua y mejora su estructura. 
Debido a su polvo natural, las piedras 
deben ser enjuagadas a fondo antes 
de su uso.
Proporción y tiempo de exposición
Use 100 g de shungit clásico por 1 
litro de agua. Deje las piedras en el 
agua durante 24 hasta un máximo de 
72 horas, luego sepárelas y utilice el 
agua revitalizada.

| Shungit Elite | Shungit Clásico

Piedras en bruto clásicas individuales en 
varios tamaños (ideales para la preparaci-
ón del agua). 
50 g, SKU: RST00E2475
500 g, SKU: RST05E2453
1000 g, SKU: RST10E2455

Shungit y agua En el agua: Comparación entre shungit clásico y shungit elite

Gravilla de shungit: Piedras naturales 	
(10 - 20 mm), ideales para la purificación 
del agua, disponibles en varios paquetes.
300 g, SKU: SPL03E2228 
1000 g, SKU: SPL10E2229



Colgantes de shungit para animales
El shungit es apreciado por su energía 
fortalecedora, que los animales perci-
ben especialmente bien. Gracias a su 
conexión natural con el entorno, reacci-
onan con sensibilidad a las vibraciones 
energéticas. Un colgante de shungit 
proporciona un apoyo fiable a tu masco-
ta y no requiere limpieza energética.

Agua de shungit para mascotas
Se prepara igual que para los humanos, 
con shungit clásico o élite, manteniendo 
el mismo tiempo de exposición y pro-
porciones.
Al principio, se recomienda ofrecer dos 
fuentes de agua, ya que los animales 
perciben diferencias sutiles de energía y 
a menudo prefieren 
el agua de shungit. 
Dado que no hay 
efectos secundarios 
ni riesgo de sobre-
dosis conocidos, se 
puede ofrecer ex-
clusivamente agua 
de shungit después 
de un tiempo de 
observación.

Protege contra influencias no deseadas 
y es ideal para el uso diario – apto para 
perros y gatos. A menudo se notan cam-
bios positivos en el comportamiento de 
la mascota. Encuentra más colgantes 
protectores para mascotas en nuestro 
sitio web.

| Shungit para mascotas
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Piedra protectora de shungit “Para mi 
tesoro”, SKU: TIE25P0559
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Agua de shungit para 
el crecimiento de las 
plantas
El agua de shungit pue-
de apoyar positivamen-
te el crecimiento de tus 
plantas. Úsala como 
agua de riego habitual 
para darles un impulso 
energético adicional. 
Las comparaciones 
suelen mostrar efectos 
positivos rápidamente: 
las plantas regadas con 
agua de shungit suelen 
crecer más fuertes y 
florecer más.

El shungit en forma de piedras o polvo es ideal para el cuidado de 
plantas sin químicos. El carbono del shungit puede favorecer el 
crecimiento, aumentar la resistencia, retener la humedad y ayudar 
en la absorción de nutrientes.
Grava de shungit: mézclala directamente con la tierra.
Plantas de interior: 30–50 g por litro de tierra.
Plantas de jardín: 300 g por metro cuadrado.
Polvo de shungit: mézclalo bien con la tierra para evitar que el 
viento lo disperse.
Plantas de interior: 15–25 g por litro de tierra.
Plantas de jardín: 150 g por metro cuadrado.

Momento recomendado de aplicación
Plantas de interior: durante todo el año.
Plantas de jardín: en primavera (febrero–marzo), para estimular el 
crecimiento después del invierno. 
Una aplicación al año es suficiente, ya que el shungit no se disuel-
ve en el suelo. Evita sobredosificar para no acidificar el suelo.

Shungit para las plantas| 
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N.º de registro mercantil: HRB 13259 | N.º de IVA: DE307407856

Fuchsgasse 9  |  97084 Würzburg
www.schungit.com  |  info@schungit.com

Asesoramiento de productos: ayuda para elegir el pro-
ducto adecuado
Gama de shungit: información y asesoramiento sobre 
nuestros productos
Envíos: información sobre opciones de envío y tiempos 
de entrega
Por favor, concierte una cita si desea visitarnos. Aunque 
vendemos en línea, puede visitarnos en persona.

Nuestro servicio para usted:
Ofrecemos no solo la venta de piedras de shungit, sino tam-
bién un servicio completo y calidad:
Asesoramiento experto sobre nuestros productos
•	Procedencia garantizada de nuestras piedras de shungit
•	Alta calidad, probada y certificada
•	Embalaje seguro y envío asegurado de todos los pa-

quetes
•	Cambio rápido gracias a nuestro amplio stock de produc-

tos de shungit y shungit élite

¿Tiene preguntas? ¡Estamos aquí para usted!Más que solo piedras


